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REGULAMIN ZAJEC
W DZIALE REKREACJI | SPORTU
KRAKOWSKIEGO SZKOLNEGO OSRODKA SPORTOWEGO
IM SZARYCH SZEREGOW W KRAKOWIE

Uczestnicy zajec oraz ich rodzice/prawni opiekunowie majg obowigzek zapoznac sie i
przestrzegac¢ warunkow niniejszego Regulaminu.

. Uczestnicy zaje¢ i grupy sekcji

1. Zajecia sportowo-rekreacyjne sg zajeciami rozwijajgcymi zainteresowania lub
rozwijajgcymi uzdolnienia, o ktérych mowa w art. 144 ustawy z dnia 14 grudnia
2016 r. Prawo o$wiatowe. Do naboru na te zajecia majg zastosowania przepisy
art. 144, art. 131 ust. 2, art. 153 ust. 3, 4 i 5 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo
oswiatowe oraz Uchwaty nr LXXV/1835/17 Rady Miasta Krakowa z dnia 14
czerwca 2017 roku.

2. Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy jest finansowany przez Gmine Miejskg
Krakow.

3. Pierwszenstwo zapisu na zajecia majg dzieci i mtodziez w wieku szkolnym z
obszaru Gminy Miejskiej Krakow, po zakonczeniu pierwszego naboru (w
przypadku wolnych miejsc) mozliwe bedzie uczestnictwo dzieci i miodziezy w
zajeciach spoza terenu Gminy Miejskiej Krakdw.

4. Uczestnikami zaje¢ mogg by¢ dzieci i mtodziez w wieku szkolnym

5. Prawo do uczestnictwa w zajeciach obejmuje dany rok szkolny.

6. Dziecko kwalifikowane jest do grupy w zaleznosci od zainteresowan wtasnych oraz
stopnia zaawansowania.

7. Zajecia organizowane przez Osrodek sg zajeciami grupowymi :

e Grupy szkolne — klasy

e Grupa z naboru indywidualnego - do 15 o0s6b.
Il. Zajecia sportowo-rekreacyjne
1. Zajecia realizowane sg w sekcjach:

e Badmintona
e Cross-Kidu
e Fitness-u

e Szachow
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e Rolkarstwa

e Tanca Towarzyskiego
e Tenisa stotowego

e Tenisa ziemnego

. Zajecia dla grup uczestnikéw realizowane sg w :

e KSOS Centrum
e MBP Srédmiescie
e Szkotach Gminy Krakow

. Zajecia trwajg od 45- 90 minut.

Dziecko moze byC zapisane na zajecia wedtug ustalonego harmonogramu grup
w danym roku szkolnym.

. Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy zastrzega sobie prawo do zawieszenia

czesci lub catosci zaje¢ ze wzgleddw organizacyjnych lub innych niemozliwych do
przewidzenia zdarzen.

Zapisy na zajecia sportowo-rekreacyjne

. Szczegdétowe warunki oraz terminy zapisdw okresla zasady regulamin rekrutaciji,

ktory stanowi integralny zatgcznik do niniejszego regulaminu.

Zapisu dziecka moze dokonac¢ wytgcznie rodzic lub opiekun prawny.
Nieusprawiedliwione niedopetnienie obowigzku rozpoczecia uczestnictwa w
zajeciach skutkuje skresleniem z listy uczestnikow w trybie przewidzianym w
Statucie Krakowskiego Szkolnego Osrodka Sportowego.

Zapis dzieci do grup mozliwy jest przez caty rok szkolny (w miare wolnych miejsc).

Prawa i obowiazki rodzica/opiekuna prawnego dotyczace uczestnictwa
dziecka w zajeciach sportowo-rekreacyjnych.

1. Rodzic/opiekun prawny ma prawo do:

a) konsultacji z nauczycielem prowadzgcym na temat czynionych postepéw w
wybranej dyscyplinie sportu,

udziatu w pracach Rady Rodzicow przy KSOS.

uczestnictwa w zajeciach organizacyjnych i otwartych w danym roku szkolnym,
wypisania dziecka w przypadku rezygnaciji z zajec,

przebywania na terenie Osrodka w czasie trwania zaje¢ (dotyczy dzieci do 10
roku zycia),
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2. Rodzic/opiekun prawny ma obowigzek :

a) zapewnienia dziecku bezpieczenstwa przed i po zakonczeniu kazdych zajec,
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b) kontaktu osobistego lub telefonicznego z nauczycielem prowadzgcym zajecia
w wypadku wystgpienia przez niego z takg prosba,

c) przekazania nauczycielowi prowadzgcemu informacji dotyczgcych stanu
zdrowia dziecka moggcych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo na zajeciach,

d) podania i aktualizowania biezgcych informacji o stanie zdrowia dziecka oraz
ewentualnych przeciwskazaniach do wykonywanych ¢éwiczen.

Nieobecnos¢ dziecka na zajeciach

. Rodzic/opiekun prawny ma obowigzek usprawiedliwiania nieobecnosci dziecka na

zajeciach.

. Informacje o absencji dziecka na zajeciach rodzic/opiekun prawny moze

przekazywac prowadzgcemu zajecia:

— osobiscie,

— drogq elektroniczna,

— pisemnie (usprawiedliwienie rodzica/opiekuna prawnego Iub zwolnienie
lekarskie dostarczone nauczycielowi prowadzgcemu).

. Przy usprawiedliwieniu rodzic/opiekun prawny ma obowigzek poda¢ nazwisko

nauczyciela prowadzgcego zajecia, dzien i godzine zajed.

. Nie ma mozliwosci odrabiania zajec¢, na ktorych uczestnik byt nieobecny.

Skreslenie z listy uczestnikéw zajeé¢ sportowo-rekreacyjnych

. Podstawg do wniosku o skreslenie dziecka z listy uczestnikow zaje¢ w trybie

przewidzianym w Statucie KSOS jest:

— nieusprawiedliwiona absencja dziecka trwajgca nieprzerwanie dituzej niz 4
tygodnie,

— absencja dziecka, niezaleznie od jej przyczyny oraz faktu jej usprawiedliwienia
lub nieusprawiedliwienia, trwajgca nieprzerwanie dtuzej niz 8 tygodni.

. Po wykresleniu dziecka z listy uczestnikbw zajec, ewentualny jego powrét do

uczestnictwa, mozliwy jest po dokonaniu ponownego zapisu.
Prawa i obowigzki uczestnika zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
Uczestnik ma prawo do:
a) korzystania z roznorodnych form zajec¢ sportowo-rekreacyjnych,
b) korzystania z szerokiej oferty wypoczynku organizowanych przez KSOS i Rade

Rodzicow.

Uczestnik ma obowigzek:
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a) przestrzegac polecen nauczyciela oraz zasad kulturalnego zachowania,

b) systematycznie i aktywnie wykonywac zadane ¢wiczenia,

c) dbac¢ o wiasciwe odzywianie i higieniczny tryb zycia,

d) szanowac powierzony sprzet sportowy i mienie Osrodka,

e) w przypadku zniszczenia sprzetu jest finansowo zobowigzany do pokrycia
szkody.

Stréj dziecka, rzeczy wartosciowe

. Obowigzujgcym strojem na zajeciach na sali jest obior sportowy adekwatny do

¢wiczonej dyscypliny sportu oraz obuwie sportowe.

. Wierzchnie okrycie oraz buty nalezy obowigzkowo pozostawi¢ w szatni.
. O$rodek nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni lub na sali.

Nieprzestrzeganie regulaminu i zasad bezpieczenstwa

. Za nieprzestrzeganie regulaminu i zasad bezpieczenstwa uczestnik zajeC moze

by¢ ukarany zgodnie z § 26 Statutu KSOS.

Aktualizacja regulaminu

. Kompetencje w zakresie wprowadzania zmian w regulaminie uczestnictwa w

zajeciach sportowo rekreacyjnych posiada wytgcznie Dyrektor KSOS.

. Wigzaca i ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Dyrektora KSOS.
. Ewentualne zmiany w regulaminie bedg udostepniane na stronie internetowe;j

Osrodka.
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