Zatgcznik nr 1 do Aneksu nr 1 z dnig 15.10.2021 r. do Zarzqdzenia Dyrektora
Krakowskiego Szkolnego Osrodka Sportowego
nrKS0S.021.18.2021 z dnia 30.09.2021 r.

| ,PROCEDURA BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII COVID-19”
w Krakowskim Szkolnym Os$rodku Sportowym w Krakowie

i. CEL PROCEDURY:

Procedura ma na celu:

a) ochrone zdrowia i zycia wszystkich pracownikéw zatrudnionych w Krakowskim
Szkolnym Osrodku Sportowym — zwanym dalej KSOS, uczestnikdw zajec, klientéw
indywidualnych oraz kontrahentéw i ich pracownikow,

b) zapobieganie rozprzestrzenieniu sie wirusa (SARS-CoV-2),

c) okreslenie obowigzkdw i zadarn nauczycieli, administracji i obstugi w sytuacji
wystgpienia zachorowania lub jego podejrzenia.

. UCZESTNICY POSTEPOWANIA — ZAKRES ODPOWIEDZIALNOSCI

Dyrektor odpowiada za:
1. Organizacje i bezpieczenstwo funkcjonowania obiektéw KSOS w czasie epidemii.

Rodzice /opiekunowie zobowiazani s3 do:

1. Zapoznania sie z procedurg bezpieczenstwa.

2. Przestrzegania zasad zawartych w procedurze bezpieczeristwa.

3. Przyprowadzania na zajecia organizowane w obiektach KSOS tylko dzieci bez objawow
infekcji gornych drog oddechowych.

Nauczyciele / instruktorzy zobowigzani sg do:

1. Przeprowadzenia zaje¢ informacyjnych dotyczacych choroby COVID -19 oraz sposobdéw
jej zapobiegania: maseczka — dezynfekcja — dystans.

2. Przestrzegania zasad zawartych w niniejszej procedurze i nadzorowania w tym zakresie
uczestnikow zajec.

3. Niezwlocznego poinformowania bezposredniego przetozonego — najlepiej w sposéb
telefoniczny — o zachorowaniu lub stwierdzeniu u nich zakazenia wirusem SARS-CoV-2
czy zastosowaniu wobec nich kwarantanny.

Personel administracji i obstugi zobowiazany jest do:

1. Przestrzegania zasad zawartych w niniejszej procedurze.

2. Informowania klientéw obiektu o zasadach bezpieczeristwa obowigzujacych
w placéwkach KSOS oraz egzekwowania od nich przestrzegania tych zasad: maseczka —

dezynfekcja — dystans.



3.

I

VL.

1.

Niezwtocznego poinformowania bezposredniego przetozonego — najlepiej w sposéb
telefoniczny, o zachorowaniu lub stwierdzeniu u nich zakazenia wirusem SARS-CoV-2,
czy zastosowaniu wobec nich kwarantanny.

SPOSOB OGLOSZENIA PROCEDURY:

Publikacja na stronie internetowej www.ksos.pl.
Udostepnienie we wszystkich obiektach KSOS w wersji papierowe;.

PRZYGOTOWANIE OBIEKTOW KSOS DO FUNKCJIONOWANIA W CZASIE EPIDEMII

Montaz dozownikéw $rodkéw do dezynfekeji ragk przy kazdym wejsciu do budynku
oraz w szatniach, toaletach, ciggach komunikacyjnych.

Umieszczenie w widocznych miejscach piktograméw informujacych o zasadach
obowigzujgcych w obiekcie: maseczka — dezynfekcja — dystans.

Wyznaczenie i przygotowanie pomieszczenia lzolatki.

Usuniecie siedzisk, krzeset, aby nie zachgcac do przesiadywania w obiekcie.

Ograniczenie sprzetu dydaktycznego tylko do sprzetu, ktéry mozna dezynfekowac.

Zakup atestowanych érodkéw do dezynfekgji rak, sprzetu sportowego oraz powierzchni.

OGRANICZENIA

W zajeciach organizowanych w obiektach KSOS moga bra¢ udziat tylko osoby bez oznak
chorobowych gérnych drég oddechowych.

Ogranicza sie przebywanie oséb niekorzystajagcych z zaje¢ sportowych na terenie
obiektéw KSOS. W uzasadnionych przypadkach osoby te moga przebywac
w wyznaczonych strefach i zobowigzane s3 w tym czasie do przestrzegania zasad
bezpieczeristwa: maseczka — dezynfekcja — dystans.

Jezeli na uczestnika zaje¢ zostat natozony obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej,
uczestnik zaje¢ organizowanych przez KSOS nie moze bra¢ w nich udziatu do czasu
zakonczenia kwarantanny lub izolacji.

OBOWIAZKI RODZICOW | OPIEKUNOW DZIEC!

Rodzice i opiekunowie dzieci zobowigzani sa do:

1) Przyprowadzania na zajecia organizowane w obiektach KSOS wytacznie dzieci bez
objawéw chorobowych sugerujacych chorobe gérnych drég oddechowych
(temperatura, katar, kaszel itp.);

2) Przestrzegania procedury bezpieczeristwa w zakresie: noszenia maseczek, dezynfekciji
rak, zachowania dystansu spotecznego na terenie KSOS;

3) Aktualizowania numeru telefonu u organizatora zaje¢, tak, aby mozliwy byt szybki
kontakt z rodzicem lub opiekunem dziecka;

4) Przyprowadzania i odbierania dzieci wytacznie we wskazanych godzinach
funkcjonowania grup, do ktérych uczeszcza dziecko;



5) Przestrzegania zasady, 7e osoba przyprowadzajaca i odbierajaca dzieci z obiektow

KSOS powinna by¢ zdrowa;

6) Ziozenia Oswiadczenia stanowigcego Zatacznik nr 1 do niniejszej Procedury;
7) Brak zlozenia oswiadczenia o akceptacji warunkéw bezpieczeristwa zawartych

VIl

VIHl.

w niniejszej procedurze wyklucza mozliwosé uczestniczenia w zajeciach w obiektach
KSOS.

ORGANIZACJA PRACY OPIEKUNCZEJ, WYCHOWAWCZEJ | EDUKACYINEJ.

Nauczyciele/instruktorzy prowadza zajecia sportowe z uwzglednieniem wymogow
sanitarnych.

W pomieszczeniach w ktérych prowadzone sa zajecia znajduja sie tylko urzadzenia
sportowe i sprzety, ktére mozna skutecznie dezynfekowac.

Nauczyciele/instruktorzy maja obowigzek wyjasni¢ dzieciom nowe zasady obowiazujace
w obiektach KSOS oraz wyjasni¢ koniecznosc ich stosowania.

Nauczyciele/instruktorzy organizuja zajecia tak, aby unika¢ wiekszych skupisk dzieci
w jednym miejscu.

Nauczyciele/instruktorzy kontaktuja sie z rodzicami za posrednictwem telefonéw
lub poczty elektroniczne;.

Ze wzgledéw bezpieczeristwa nie bedg organizowane lekcje otwarte dla rodzicéw.

ZASADY DOTYCZACE GRUP ZORGANIZOWANYCH W OKRESIE EPIDEMII

Grupy zorganizowane uczestniczace w zajeciach organizowanych w obiektach KSOS
moga wejs¢ do obiektu 15 minut przed rozpoczeciem zajec lub po opuszczeniu obiektu
przez poprzednia grupe.

Przed wejsciem do obiektu kazdy uczestnik grupy (z opieka witacznie) zobowigzany jest
do zatozenia maseczki oraz dezynfekcji rak.

W trakcie pierwszych zajeé organizacyjnych nauczyciel/instruktor prowadzacy grupe
informuje opieke oraz uczestnikéw zajeé o organizacji wejs¢ i wyjsc z obiektu, sposobie
przemieszczania sie¢ w  obiekcie, organizacji obstugi szatni ubraniowej
oraz basenowej, wyznaczonych miejscach do suszenia dzieci.

Opieke nad grupg zorganizowang na terenie obiektu KSOS stanowi¢ moze jedynie
niezbedna ilos¢ oséb.

Opiekunowie grupy zobowiazani s w trakcie pobytu w obiekcie do statego noszenia
maseczki ochronnej.

Uczestnicy zajeé zobowigzani sa do noszenia maseczek ochronnych w trakcie poruszania
sie w strefach wspdlnych (szatnie, klatki schodowe, korytarze).

Grupa zorganizowana ogranicza czas pobytu w obiekcie do niezbednego minimum.
Opiekunowie grup zorganizowanych oczekuja na uczestnikéw zaje¢ w wyznaczonym
miejscu z zachowaniem wytycznych procedury: maseczka — dezynfekcja- dystans.

Po zakonczonych zajeciach grupa zobowigzana jest do opuszczenia osrodka
do 30 minut.



10. Dyrektorzy szkét, ktérych uczniowie uczeszczaja na zajecia dydaktyczne do KSOS

11.

IX.

zobowiazani sa do zapoznania rodzicéw/opiekunéw prawnych uczniéw z niniejsza
procedura oraz zebrania od nich stosownych oswiadczen, ktérych wykaz jest
zobowiazany dostarczyé do KSOS zgodnie z Zatgcznikiem nr 2 do niniejszej procedury.

Osoby fizyczne i prawne prowadzace dziatalnos¢ gospodarcza w obiektach KSOS
zobowiazane sg do zlozenia oswiadczenia stanowiacego Zatgcznik nr 3 do niniejsze]

procedury.
ORGANIZACJA PRACY PRACOWNIKOW ADMINISTRACII | OBSLUGIH

Pracownicy administracji i obstugi zobowiazani sa do przestrzegania zasad rezimu

sanitarnego zawartych w niniejszej procedurze.

Pracownicy obstugi zobowiazani sg do:

a) wietrzenia sal zgodnie z harmonogramem zaje¢, co najmniej raz na godzing,

b) dezynfekowania mebli, podtég, klamek, blatéw, poreczy, wiacznikéw, uchwytow
suszarek do wtoséw przed rozpoczeciem zajec grupy lub po zakoriczeniu zajgé danej

grupy.

X. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA WIRUSEM SARS-CoV-2

1.

Do pracy w obiektach KSOS moze przychodzi¢ jedynie osoba zdrowa, bez jakichkolwiek
objawdéw wskazujacych na chorobe zakaina.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawéw sugerujacych zakazenie wirusem SARS-CoV 2 nalezy niezwtocznie odsunac go
od pracy. Pracownik ten zobowigzany jest uda¢ sie do swojego lekarza pierwszego
kontaktu celem potwierdzenia dobrego stanu zdrowia lub uzyskania zwolnienia z pracy
z powodu choroby.

Obszar, w ktérym poruszat sig i przebywat pracownik nalezy podda¢ dekontaminaciji.

W przypadku potwierdzenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2, nalezy stosowac si¢ do
zalecenr Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Xi. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM U DZIEC

1.

W przypadku zauwazenia objawow, mogacych wskazywaé na infekcje gérnych drog
oddechowych (w szczegbinosci kaszel, dusznosci, goraczka) - naleizy niezwtocznie
zawiadomié dyrektora KSOS oraz rodzicéw dziecka.

Dziecko z objawami nalezy natychmiast odizolowaé od oséb zdrowych (pomieszczenie
izolatki) i niezwtocznie przekaza¢ rodzicowi/opiekunowi prawnemu.

Po przyjetdzie rodzicow/opiekunéw prawnych dziecko zostaje przekazane pod ich
opieke. Miejsce izolacji zostaje poddane dekontaminacji.



Zatgcznik nr 1 do PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII COVID-19
w Krakowskim Szkolnym Osrodku Sportowym w Krakowie

Imie, nazwisko dziecka

Oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego dziecka uczeszczajacego na zajecia do
Krakowskiego Szkolnego Osrodka Sportowego w Krakowie

1. Zapoznatam/em sie i akceptuje procedure bezpieczenstwa w czasie trwania epidemii
COVID-19 obowigzujgcy w KSOS.

2. Jestem $wiadoma/y ryzyka zarazenia sie mojego dziecka podczas zaje¢ w KSOS,
a w konsekwencji jego domownikéw chorobg COVID-19.

3. Oéwiadczam, ze na zajecia przyprowadze dziecko zdrowe, bez zadnych oznak
chorobowych typu: katar, kaszel, gorgczka, dusznosci, itp.

4. Zobowiazuje sie nie przyprowadzaé dziecka na zajecia w przypadku wystapienia
u niego objawéw chorobowych, o ktdrych mowa w pkt. 3, jak rowniez w przypadku
natozenia na dziecko obowiazku poddania sig¢ kwarantannie lub izolacji domowej.

5. Zostatam/em poinformowana/y, e zgodnie z procedurami dziecko bedzie
przyjmowane na zajecia w wyznaczonym do tego miejscu. Drzwi wejsciowe do
placéwek beda otwarte na 15 min przed zajeciami.

6. Wyrazam zgode na przekazanie terenowe]j jednostce Inspekcji Sanitarnej danych
osobowych w przypadku zarazenia COVID-19.

7. Numer telefonu rodzica do tzw. ,,szybkiego kontaktu” ............nninncnncsnnnenneeene,

Data i podpis rodzica/opiekuna prawnego

R






Zatgcznik nr 2 do PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII COVID-19
w Krakowskim Szkolnym Osrodku Sportowym w Krakowie

Wykaz zbiorczy Oswiadczer rodzicéw/opiekunéw prawnych dzieci uczeszczajqcych
na zajecia do Krakowskiego Szkolnego Osrodka Sportowego w Krakowie*

SZKOTQ ovveererssrressssssssssssesesesssssssssssensesessrssssnseasarasessanassssssssnsnssaossses Klasa .......cccecrsicres

Oswiadczam, ze rodzice/opiekunowie prawni nizej wymienionych ucznidw zapoznali sie
i zaakceptowali Procedure Bezpieczeristwa w czasie epidemii COVID-19 obowiqzujgcg w KSOS
w Krakowie. O$wiadczenia sq przechowywane w szkole zgodnie z aktualnym stanem faktycznym.

Lp. | Nazwisko i imie dziecka Lp. | Nazwisko i imie dziecka

7 | 21

2 22

3 23

4 24
I | 25

6 26

7 27

8 28

9 29

10 30 -
11

12

13

14

15

16

17 )

18

19

20

Data i podpis wychowawcy

*dotyczy programow miejskich: NAUKI | DOSKONALENIA PtYWANIA ORAZ ,TENIS W KRAKOWIE”






Zatgcznik nr 3 do PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII COVID-19
w Krakowskim Szkolnym Osrodku Sportowym w Krakowie

Imie i nazwisko osoby reprezentujgcej podmiot

Nazwa podmiotu/dane teleadresowe

Oswiadczenie kontrahenta
Krakowskiego Szkolnego Osrodka Sportowego w Krakowie

1. Zapoznatam/em sie i akceptuje procedure bezpieczeristwa w czasie trwania epidemii
COVID-19 obowigzujgca w KSOS.

2. Zobowiazuje sie zapozna¢ z procedurg bezpieczeristwa wszystkich swoich
pracownikéw oraz uczestnikéw zajeé prowadzonych w obiektach KSOS.

Data i podpis






